
Wyniki sprawdzianów siły (praca)

Miejsce
Nazwisko i Imię 

Rocznik Klub 

Szkoła 

wg tab.    do klasyf.

Pkty za sumę pracy:
Wyc/2min Doc/2min

punktacja wg załoŜeń:
wyciskania (max): 

minimalny uwzględniany wynik: 

 kg
 ilość punktów za wynik rekordowy:   suma pracy: 4000

 kg  dociągania (max): 400

rekordowe 

wyniki: 

23-04-2016

150

Suma pracy

grupa zawodników: kajakarzy KM juniorów
wspólczynnik kw

0,4

TOMYŚLAK KAMIL
98 AZS AWF Poznań K

ZSMS
125,001452,251961,00

1
junior

3413,25 50,00

MICHALAK KAMIL
98 KKS Sieradz

106,001340,501622,25
2

junior
2962,75 42,40

KORSAK PRZEMYSŁAW
99 G'Power Gorzów

SMSG
105,001442,701495,20

3
junior

2937,90 42,00

TRACZ WOJCIECH
99 Posnania Poznań K

ZSMS
105,001308,001616,00

4
junior

2924,00 42,00

NOWAKOWSKI ROBERT
98 Energetyk Poznań

ZSMS
95,001132,251569,75

5
junior

2702,00 38,00

KALUS ADAM
98 Gwardia Opole

92,001040,001570,00
6

junior
2610,00 36,80

MROZEK REMIGIUSZ
98 UKS Olimpijcz.NwChec

91,001430,051176,60
7

junior
2606,65 36,40

SZRAM MICHAŁ
99 UKS Koszałek Węgorz.

SMS
90,001035,301535,10

8
junior

2570,40 36,00

STAŃCZAK MICHAŁ
98 Plastex KSC Olsztyn

SMSO
88,001121,401400,70

9
junior

2522,10 35,20

WŁODARCZYK STANISŁAW
99 Spójnia Warszawa

87,001098,301409,10
10

junior
2507,40 34,80

SZYMAŃSKI DOMINIK
98 KKS Sieradz

86,001160,251324,75
11

junior
2485,00 34,40

TURSKI BŁAśEJ
98 Admira Gorzów Wlkp.

86,001081,501396,50
12

junior
2478,00 34,40

BAZELA ADRIAN
99 Zawisza Bydgoszcz

86,00971,251498,50
13

junior
2469,75 34,40

HAJDAMOWICZ KSAWERY
98 UKS Motława Gdańsk

85,001066,001392,00
14

junior
2458,00 34,00

BYLIŃSKI KACPER
99 UKS Kopernik Bydg.

SMS
85,00728,001720,25

15
junior

2448,25 34,00

WOLNY PAWEŁ
99 UKS Olimpijcz.NwChec

SMS
84,001061,901357,90

16
junior

2419,80 33,60

RZEPCZYŃSKI DOMINIK
99 Błyskawica Rokietnica

ZSMS
83,001095,501317,75

17
junior

2413,25 33,20

SALAMON PRZEMYSŁAW
98 G'Power Gorzów

SMSG
80,00808,451529,95

18
junior

2338,40 32,00

WYRWAS KAMIL
98 Posnania Poznań K

ZSMS
80,00866,001454,00

19
junior

2320,00 32,00

SZEWCZYK ROBERT
98 UKS Olimpijcz.NwChec

79,001130,001188,00
20

junior
2318,00 31,60

FULKO FRYDERYK
99 Admira Gorzów Wlkp.

SMSG
79,001008,001300,80

21
junior

2308,80 31,60

JANYSKA PAWEŁ
98 UKS Kopernik Bydg.

77,001090,001178,00
22

junior
2268,00 30,80
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NOWACZYK FILIP
99 Posnania Poznań K

ZSMS
77,00827,751440,25

23
junior

2268,00 30,80

ŁABISZAK ADRIAN
99 UKS Kopernik Bydg.

76,001018,001220,00
24

junior
2238,00 30,40

KRUPECKI BARTOSZ
98 Posnania Poznań K

ZSMS
76,001070,001156,00

25
junior

2226,00 30,40

WRZOSEK MICHAŁ
99 WTW Warszawa

76,00960,751264,50
26

junior
2225,25 30,40

MORAWSKI PIOTR
99 MKS Czechowice-Dz.

SMS
75,00889,851322,75

27
junior

2212,60 30,00

MARKOWSKI DANIEL
98 Zawisza Bydgoszcz

75,001067,501141,00
28

junior
2208,50 30,00

URBANEK MIKOŁAJ
99 Zawisza Bydgoszcz

75,001003,801199,10
29

junior
2202,90 30,00

CHRZĄSZCZ WOJCIECH
98 G'Power Gorzów

SMSG
74,00925,001252,45

30
junior

2177,45 29,60

POTOCZNY ŁUKASZ
99 Admira Gorzów Wlkp.

SMSG
73,001080,001091,20

31
junior

2171,20 29,20

CHMIELEWSKI SŁAWOMIR
99 MKS Czechowice-Dz.

73,001113,001047,90
32

junior
2160,90 29,20

GOTOWICZ DAMIAN
99 UKS Kopernik Bydg.

72,001161,30980,70
33

junior
2142,00 28,80

HOPCIA DAWID
99 Posnania Poznań K

ZSMS
71,00867,301236,90

34
junior

2104,20 28,40

PORYSEK JAKUB
99 Błyskawica Rokietnica

68,00910,401129,60
35

junior
2040,00 27,20

GAJEWSKI PIOTR
99 Energetyk Poznań

ZSMS
67,00775,251246,00

36
junior

2021,25 26,80

PRZYBYLSKI KAMIL
99 Posnania Poznań K

66,001140,00862,00
37

junior
2002,00 26,40

URBAŃSKI JAN
99 AZS Politechnika P-ń

66,00694,401305,60
38

junior
2000,00 26,40

JAROSŁAWSKI PIOTR
99 WTW Warszawa

65,00960,001000,00
39

junior
1960,00 26,00

GŁOGOWSKI KRYSTIAN
99 UKS Kopernik Bydg.

64,001062,25894,25
40

junior
1956,50 25,60

PAJĄK BARŁOMIEJ
99 UKS Kopernik Bydg.

64,00847,001090,25
41

junior
1937,25 25,60

STRUGAŁA CEZARY
99 Stomil Poznań

62,00905,601001,60
42

junior
1907,20 24,80

PUŹNIEWSKI KAROL
98 Plastex KSC Olsztyn

SMSO
59,00704,001131,20

43
junior

1835,20 23,60

KALINOWSKI MICHAŁ
99 Włókniarz ChełmŜa

56,00785,75973,00
44

junior
1758,75 22,40

MULIK DAWID
98 KKW-29 Kraków

54,00676,001040,00
45

junior
1716,00 21,60

WECKWERT FILIP
99 Hubertus Biały Bór

54,00663,601043,70
46

junior
1707,30 21,60

ORLIKOWSKI PAWEŁ
99 Sokół Ostróda

SMS
54,00760,35941,65

47
junior

1702,00 21,60

CZUBAK KORNEL
99 Plastex KSC Olsztyn

SMSO
50,00894,60718,20

48
junior

1612,80 20,00

MICHALSKI JAKUB
98 AZS AWF Poznań K

ZSMS
49,00799,00789,60

49
junior

1588,60 19,60

KARGETTA ALEKSANDER
98 Baza Mrągowo

47,00621,60925,00
50

junior
1546,60 18,80
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STAROWICZ DOMINIK
98 MKS Czechowice-Dz.

47,00574,00966,00
51

junior
1540,00 18,80

RAFALSKI ADRIAN
99 Plastex KSC Olsztyn

SMSO
46,00751,50765,00

52
junior

1516,50 18,40

SOWA MATEUSZ
99 MKK Łączany

ZSMS
40,00582,00792,00

53
junior

1374,00 16,00

SITA MIKOŁAJ
99 Zryw Wolsztyn

ZSMS
39,00484,70869,50

54
junior

1354,20 15,60

DROZD MARCIN
98 Polstyr Człuchów

38,00646,00678,00
55

junior
1324,00 15,20

TRZCIŃSKI ŁUKASZ
98 KKS Sieradz

37,00445,85851,00
56

junior
1296,85 14,80

BYRDEK DAWID
99 MKS Czechowice-Dz.

35,00588,00672,00
57

junior
1260,00 14,00

KUSIŃSKI CEZARY
99 Rzeszowski Klub Kaj.

30,00400,00732,00
58

junior
1132,00 12,00

CHACZATRIAN ARTUR
99 AZS AWF Poznań K

27,00565,25504,00
59

junior
1069,25 10,80

RATAJCZAK MACIEJ
99 Włókniarz ChełmŜa

22,00450,00497,50
60

junior
947,50 8,80

WIECHEĆ DANIEL
99 MKK Łączany

21,00294,00619,50
61

junior
913,50 8,40

MAJCHRZAK MAKSYM
99 AZS AWF Poznań K

ZSMS
7,00278,40312,00

62
junior

590,40 2,80

ŁUSZCZEK JORDAN
99 KKS Sieradz

0,000,000,00
63

junior
0,00 0,00

PACAŁA OSKAR
98 Zawisza Bydgoszcz

0,000,000,00
64

junior
0,00 0,00

WORACH OSKAR
98 MOSW Choszczno

0,000,000,00
65

junior
0,00 0,00
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Wyniki sprawdzianów siły (praca)

Miejsce Nazwisko i Imię 
Rocznik Klub 

Szkoła 
wg tab.    do klasyf.
Pkty za sumę pracy:Wyc/2min Doc/2min

punktacja wg założeń:
wyciskania (max): 

minimalny uwzględniany wynik: 

 kg
 ilość punktów za wynik rekordowy:   suma pracy: 4000

 kg  dociągania (max): 400
rekordowe 

wyniki: 

23-04-2016

150

Suma pracy

grupa zawodników: kajakarzy KM mł juniorów wspólczynnik kw

0,5

GRABOWSKI BARTOSZ
00 Włókniarz Chełmża

SMS 96,001039,501665,301
mł junior 2704,80 48,00

ORCZYKOWSKI PATRYK
00 G'Power Gorzów

SMSG 84,001056,001363,502
mł junior 2419,50 42,00

ŻUKOWSKI JAKUB
00 Olimpia Elbląg

SMS 78,001000,001294,003
mł junior 2294,00 39,00

ŚWIĄTKOWSKI KAROL
00 MRKS Gdańsk 75,00930,551289,454

mł junior 2220,00 37,50

OLSZEWSKI HUBERT
00 Posnania Poznań K 75,001025,501177,755

mł junior 2203,25 37,50

ŁUKASIEWICZ MATEUSZ
00 Posnania Poznań K 70,001032,301050,806

mł junior 2083,10 35,00

LISKOWIAK DAMIAN
01 Zryw Wolsztyn 69,00878,401192,007

mł junior 2070,40 34,50

MICHALAK DAMIAN
00 KKS Nowa Sól

SMS 69,00910,001155,008
mł junior 2065,00 34,50

SZAFRANIEC STANISŁAW
01 Posnania Poznań K 66,00908,801097,609

mł junior 2006,40 33,00

GARSTKIEWICZ MAKSYMIL
01 AZS AWF Poznań K 66,00813,751183,0010

mł junior 1996,75 33,00

ŚWIĘCICKI PAWEŁ
00 Spójnia Warszawa 66,00844,801148,8011

mł junior 1993,60 33,00

GRZEŚ KONRAD
00 UKS Kajak Trzcianka 65,00740,001240,0012

mł junior 1980,00 32,50

MAĆKOWIAK MIKOŁAJ
00 Posnania Poznań K

ZSMS 63,00766,501167,2513
mł junior 1933,75 31,50

TYSOWSKI DAWID
01 AZS AWF Poznań K 63,00786,001135,5014

mł junior 1921,50 31,50

KIŃCZYK BARTOSZ
00 Zawisza Bydgoszcz 62,00820,501069,5015

mł junior 1890,00 31,00

CEDROWSKI DANIEL
00 MKS-MOS Wrocław 60,00760,001080,0016

mł junior 1840,00 30,00

NOWACZYK HUBERT
01 Zawisza Bydgoszcz 59,00853,20982,8017

mł junior 1836,00 29,50

KOTEWICZ FILIP
01 Posnania Poznań K 59,00677,251142,7518

mł junior 1820,00 29,50

ZYCH PATRYK
00 Plastex KSC Olsztyn

SMSO 57,00799,20989,7519
mł junior 1788,95 28,50

KINDLER OLEG
01 Błyskawica Rokietnica 57,00779,201004,8020

mł junior 1784,00 28,50

JAKUBOWSKI MARCIN
00 Posnania Poznań K

ZSMS 57,00795,50987,9021
mł junior 1783,40 28,50

KOŁODZIEJCZAK ADRIAN
00 G'Power Gorzów

SMSG 57,00736,001043,2022
mł junior 1779,20 28,50

Strona 1 z 4



PECYNA JAKUB
01 Admira Gorzów Wlkp.

SMSG 56,00642,601115,1023
mł junior 1757,70 28,00

MYŚLIWIEC MIKOŁAJ
01 Zawisza Bydgoszcz 54,00750,60967,9524

mł junior 1718,55 27,00

SZKUDLAREK MATEUSZ
01 OTK Opole 53,00628,801062,4025

mł junior 1691,20 26,50

DRATWA KACPER
00 Energetyk Poznań 53,00850,50826,0026

mł junior 1676,50 26,50

ZIÓŁKOWSKI MIŁOSZ
01 Stomil Poznań 53,00646,501029,0027

mł junior 1675,50 26,50

SIDEŁ GRZEGORZ
00 Stomil Poznań 52,00714,00938,7028

mł junior 1652,70 26,00

MŁODZIKOWSKI MATEUSZ
00 AZS AWF Poznań K 51,001006,25635,2529

mł junior 1641,50 25,50

WAJDA KAMIL
01 UKS Olimpijcz.NwChec 50,00794,30829,5530

mł junior 1623,85 25,00

BORKOWSKI KAMIL
01 Zawisza Bydgoszcz 50,00672,00936,0031

mł junior 1608,00 25,00

DZIUBA MACIEJ
01 Posnania Poznań K 49,00523,801054,3532

mł junior 1578,15 24,50

ŁYSKAWA KACPER
01 Orzeł Wałcz 48,00673,75878,5033

mł junior 1552,25 24,00

SZYPIÓRKOWSKI TOMASZ
01 Admira Gorzów Wlkp.

SMSG 47,00689,50854,0034
mł junior 1543,50 23,50

NAPIERAŁA MARCIN
00 Zryw Wolsztyn 47,00434,001104,0035

mł junior 1538,00 23,50

DUDZIAK RADOSŁAW
00 Fala Lublin 46,00652,80868,8036

mł junior 1521,60 23,00

CZEPE EMIL
02 Orzeł Wałcz 46,00671,55839,9037

młodzik 1511,45 23,00

ZYCHOWICZ ADRIAN
02 G'Power Gorzów 46,00826,00682,5038

młodzik 1508,50 23,00

WALEŃCZYKOWSKI DAWID
01 UKS Kopernik Bydg. 46,00683,20822,4039

mł junior 1505,60 23,00

KULIG ADRIAN
00 MKS Czechowice-Dz. 45,00750,00752,0040

mł junior 1502,00 22,50

SZYSZKO KAMIL
01 Admira Gorzów Wlkp.

SMSG 45,00465,501022,0041
mł junior 1487,50 22,50

ROGOWSKI JAKUB
01 UKS Olimpijcz.NwChec 45,00562,40925,0042

mł junior 1487,40 22,50

ŻACH JAKUB
00 WTW Warszawa 44,00868,00610,7543

mł junior 1478,75 22,00

SMEKTAŁA OSKAR
01 AZS Politechnika P-ń 44,00498,00958,5044

mł junior 1456,50 22,00

SELIWAŃSKI ADRIAN
01 G'Power Gorzów

SMSG 44,00556,80899,2045
mł junior 1456,00 22,00

KOMAKOWSKI ADRIAN
00 Spójnia Warszawa 43,00576,00876,8046

mł junior 1452,80 21,50

ZALEWSKI ADRIAN
01 Astoria Bydgoszcz 43,00591,30845,1047

mł junior 1436,40 21,50

BOBER WOJCIECH
01 AZS AWF Poznań K 43,00627,20806,4048

mł junior 1433,60 21,50

OSTROWSKI WOJCIECH
01 UKS Motława Gdańsk 42,00573,75836,2549

mł junior 1410,00 21,00

GABRYJELSKI MIKOŁAJ
01 Astoria Bydgoszcz 41,00535,50868,5050

mł junior 1404,00 20,50

Strona 2 z 4

aqs
Podświetlony

aqs
Podświetlony

aqs
Podświetlony

aqs
Podświetlony

aqs
Podświetlony

aqs
Podświetlony

aqs
Podświetlony



DOBROŃ BARTŁOMIEJ
01 Jezioro Tarnobrzeg 41,00454,00946,0051

mł junior 1400,00 20,50

KANIA BORYS
00 G'Power Gorzów 41,00540,00859,5052

mł junior 1399,50 20,50

SŁOMIAN DANIEL
01 OTK Opole 41,00623,00766,5053

mł junior 1389,50 20,50

WAROT MATEUSZ
00 Włókniarz Chełmża 41,00508,50879,0054

mł junior 1387,50 20,50

WITKOWSKI JAKUB
01 UKS Olimpijcz.NwChec 40,00676,20699,3055

mł junior 1375,50 20,00

INTEK BARTOSZ
00 Astoria Bydgoszcz 40,00580,90789,9556

mł junior 1370,85 20,00

DUTKIEWICZ KAMIL
00 Energetyk Gryfino 40,00577,20791,8057

mł junior 1369,00 20,00

KOWALSKI DOMINIK
00 Posnania Poznań K 40,00638,00726,0058

mł junior 1364,00 20,00

KALIKOWSKI KAMIL
00 Polstyr Człuchów 38,00418,50911,2559

mł junior 1329,75 19,00

PASTOK PIOTR
00 Posnania Poznań K 38,00556,80768,0060

mł junior 1324,80 19,00

NOWACKI MARCIN
02 Zryw Wolsztyn 38,00472,00846,0061

młodzik 1318,00 19,00

SOBÓTKA DOMINIK
01 NOSiR Nw.Dwór Maz. 37,00715,75586,2562

mł junior 1302,00 18,50

MUCHAJER JAKUB
01 UKS Kajak Trzcianka 37,00512,75784,0063

mł junior 1296,75 18,50

NOWAKOWSKI SZYMON
00 AZS AWF Poznań K 37,00609,00680,4064

mł junior 1289,40 18,50

ZIÓŁKOWSKI MATEUSZ
01 Stomil Poznań 37,00444,15845,1065

mł junior 1289,25 18,50

SUCHALSKI DAMIAN
01 Astoria Bydgoszcz 36,00525,00756,0066

mł junior 1281,00 18,00

TOMAL JAKUB
00 Nadwiślan Kraków 36,00478,80802,2067

mł junior 1281,00 18,00

PILARZ WOJCIECH
02 UKS Set Kaniów 36,00492,10786,2568

młodzik 1278,35 18,00

GIELEC BARTŁOMIEJ
01 Wiking Tomaszów Maz. 36,00531,20737,6069

mł junior 1268,80 18,00

STEPUN JAKUB
01 UKS Kajak Trzcianka 35,00400,00862,4070

mł junior 1262,40 17,50

ŚMIAŁEK KAROL
00 Jezioro Tarnobrzeg 35,00462,00798,0071

mł junior 1260,00 17,50

PRZYWOJSKI MICHAŁ
00 Energetyk Gryfino 35,00556,80688,0072

mł junior 1244,80 17,50

GAWRON PATRYK
01 Fala Lublin 34,00450,00784,5073

mł junior 1234,50 17,00

DZIEDZIC ADAM
01 NOSiR Nw.Dwór Maz. 33,00456,95740,0074

mł junior 1196,95 16,50

ZNAJMIECKI JAKUB
00 UKS Kopernik Bydg. 32,00562,50622,5075

mł junior 1185,00 16,00

WITKOWSKI PATRYK
00 Astoria Bydgoszcz 32,00516,25666,7576

mł junior 1183,00 16,00

STELIGA FILIP
00 UKS Kopernik Bydg. 32,00501,25668,7577

mł junior 1170,00 16,00

KALINOWSKI JAKUB
01 Włókniarz Chełmża 31,00481,25686,0078

mł junior 1167,25 15,50
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DROZDOWICZ JAKUB
01 Admira Gorzów Wlkp.

SMSG 31,00364,50792,0079
mł junior 1156,50 15,50

RETKIEWICZ JAKUB
01 NOSiR Nw.Dwór Maz. 30,00519,75614,2580

mł junior 1134,00 15,00

PIOTROWSKI JAKUB
00 Plastex KSC Olsztyn

SMSO 29,00484,70634,5581
mł junior 1119,25 14,50

KRAUSE MAREK
01 Korona Elbląg 29,00472,50645,7582

mł junior 1118,25 14,50

RYBARCZYK MAREK
01 Wiking Tomaszów Maz. 29,00378,00729,7583

mł junior 1107,75 14,50

SZEWCZAK JAKUB
00 Polstyr Człuchów 27,00469,00582,7584

mł junior 1051,75 13,50

IDZIK ŁUKASZ
01 UKS Olimpijcz.NwChec 27,00339,20708,8085

mł junior 1048,00 13,50

GRZEŚ PAWEŁ
01 UKS Kajak Trzcianka 26,00416,25625,3086

mł junior 1041,55 13,00

KIKOWSKI MICHAŁ
01 KKS Sieradz 24,00406,35589,9587

mł junior 996,30 12,00

BARĆ IGOR
00 Rzeszowski Klub Kaj. 24,00414,40569,6088

mł junior 984,00 12,00

MISZTAK JAKUB
01 UKS Kajak Trzcianka 24,00424,50558,0089

mł junior 982,50 12,00

PIĄTEK JAKUB
01 Jezioro Tarnobrzeg 24,00391,50585,0090

mł junior 976,50 12,00

MAGDA HUBERT
01 Jezioro Tarnobrzeg 23,00460,65508,7591

mł junior 969,40 11,50

JÓŹWIAK ADRIAN
01 AZS AWF Poznań K 22,00374,40572,8092

mł junior 947,20 11,00

DĄBROWSKI KACPER
00 WTW Warszawa 20,00466,50423,0093

mł junior 889,50 10,00

MAJCHRZAK MACIEJ
01 UKS Kajak Trzcianka 20,00292,50588,0094

mł junior 880,50 10,00

WITCZAK SEBASTIAN
01 G'Power Gorzów

SMSG 19,00310,50556,5095
mł junior 867,00 9,50

MICHNO JAKUB
01 KKS Sieradz 12,00390,25315,0096

mł junior 705,25 6,00

HORBA JAKUB
01 Plastex KSC Olsztyn

SMSO 12,00296,00407,0097
mł junior 703,00 6,00

FALENDASZ BARTOSZ
01 Wiking Tomaszów Maz. 12,00228,00470,0098

mł junior 698,00 6,00

SEWERYN ARTUR
01 Jezioro Tarnobrzeg 10,00286,50373,5099

mł junior 660,00 5,00

AMMACHER BARTOSZ
01 Zawisza Bydgoszcz 0,000,000,00100

mł junior 0,00 0,00

CZERESZKO PIOTR
00 Zawisza Bydgoszcz 0,000,000,00101

mł junior 0,00 0,00

DURAJ MATEUSZ
00 Polstyr Człuchów 0,000,000,00102

mł junior 0,00 0,00

WIŚNIEWSKI MATEUSZ
00 Zawisza Bydgoszcz 0,000,000,00103

mł junior 0,00 0,00
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Wyniki sprawdzianów siły (praca)

Miejsce
Nazwisko i Imię 

Rocznik Klub 

Szkoła 

wg tab.    do klasyf.

Pkty za sumę pracy:
Wyc/2min Doc/2min

punktacja wg załoŜeń:
wyciskania (max): 

minimalny uwzględniany wynik: 

 kg
 ilość punktów za wynik rekordowy:   suma pracy: 4000

 kg  dociągania (max): 400

rekordowe 
wyniki: 

23-04-2016

150

Suma pracy

grupa zawodników: kanadyjkarek CK juniorek
wspólczynnik kw

0,4

KOZAKIEWICZ KATARZYNA
98 UKS Koszałek Węgorz.

44,00569,60900,80
1

junior
1470,40 17,60

GRZELKIEWICZ PAULINA
99 Warta Poznań

22,00459,00488,70
2

junior
947,70 8,80

JURZICK RÓśA
98 MRKS Gdańsk

17,00346,50465,00
3

junior
811,50 6,80
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Wyniki sprawdzianów siły (praca)

Miejsce Nazwisko i Imię 
Rocznik Klub 

Szkoła 
wg tab.    do klasyf.
Pkty za sumę pracy:Wyc/2min Doc/2min

punktacja wg założeń:
wyciskania (max): 

minimalny uwzględniany wynik: 

 kg
 ilość punktów za wynik rekordowy:   suma pracy: 4000

 kg  dociągania (max): 400
rekordowe 

wyniki: 

23-04-2016

150

Suma pracy

grupa zawodników: kanadyjkarek CK mł juniorek wspólczynnik kw

0,5

ANTOS EWELINA
00 AZS AWF Poznań C 29,00466,40630,301

mł junior 1096,70 14,50

ANTOS ADRIANNA
00 AZS AWF Poznań C

ZSMS 26,00460,90572,002
mł junior 1032,90 13,00

JACEWICZ ALEKSANDRA
00 MKS-MOS Wrocław 24,00307,50690,003

mł junior 997,50 12,00

SZULECKA KLAUDIA
00 NOSiR Nw.Dwór Maz. 21,00286,20638,554

mł junior 924,75 10,50

KOWALEWSKA WERONIKA
00 KKS Nowa Sól 17,00267,30541,355

mł junior 808,65 8,50

WALCZAK JULIA
00 OKSW Olsztyn

SMSO 15,00201,65579,056
mł junior 780,70 7,50

SERAFIN TATIANA
00 MRKS Gdańsk 13,00275,00458,757

mł junior 733,75 6,50

SZAJDEK MAJA
00 OKSW Olsztyn

SMSO 10,00236,25421,758
mł junior 658,00 5,00

NOWOTARSKA ALEKSANDRA
01 MKS-MOS Wrocław 8,00249,00343,509

mł junior 592,50 4,00

SIEMIENIUK NATALIA
01 MRKS Gdańsk 4,00191,70315,9010

mł junior 507,60 2,00

DOROZIŃSKA JUSTYNA
01 Cresovia Białystok 0,00125,00281,2511

mł junior 406,25 0,00

GOZDEK WIKTORIA
02 MKSW Trzebinia 0,000,000,0012

młodzik 0,00 0,00

JANOWICZ JULIA
01 Wiskord Szczecin 0,000,000,0013

mł junior 0,00 0,00
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Wyniki sprawdzianów siły (praca)

Miejsce
Nazwisko i Imię 

Rocznik Klub 

Szkoła 

wg tab.    do klasyf.

Pkty za sumę pracy:
Wyc/2min Doc/2min

punktacja wg załoŜeń:
wyciskania (max): 

minimalny uwzględniany wynik: 

 kg
 ilość punktów za wynik rekordowy:   suma pracy: 4000

 kg  dociągania (max): 400

rekordowe 
wyniki: 

23-04-2016

150

Suma pracy

grupa zawodników: kanadyjkarzy CM juniorów
wspólczynnik kw

0,4

NOWICKI TOMASZ
98 Zawisza Bydgoszcz

87,001020,001474,00
1

junior
2494,00 34,80

SŁAWIŃSKI SEBASTIAN
98 Zawisza Bydgoszcz

79,001257,751059,75
2

junior
2317,50 31,60

BIL KRZYSZTOF
99 OTK Opole

SMS
77,001043,401217,30

3
junior

2260,70 30,80

JAKUBOWSKI DANIEL
98 Zawisza Bydgoszcz

68,00789,951263,55
4

junior
2053,50 27,20

WIŚNIEWSKI ALAN
98 Warta Poznań

ZSMS
63,00900,001026,00

5
junior

1926,00 25,20

PIOTROWICZ PATRYK
99 Warta Poznań

ZSMS
62,00872,001032,00

6
junior

1904,00 24,80

SKOWRON EDGAR
98 UKS Dojlidy Białystok

ZSMS
59,00852,75976,50

7
junior

1829,25 23,60

BRÓDKA JAKUB
98 Warta Poznań

ZSMS
58,00674,001120,00

8
junior

1794,00 23,20

ZEZULA NORMAN
99 Piast Człuchów

SMS
57,00942,00848,00

9
junior

1790,00 22,80

MULAK PRZEMYSŁAW
99 Wiskord Szczecin

SMS
57,00906,75875,25

10
junior

1782,00 22,80

SZERSZENIEWSKI ALAN
98 Stomil Poznań

55,00760,00974,00
11

junior
1734,00 22,00

ŚWIECZKOWSKI MARCIN
98 KKS Nowa Sól

53,00739,20947,10
12

junior
1686,30 21,20

WIELICZKO DANIEL
99 MKSW Trzebinia

53,00773,50899,50
13

junior
1673,00 21,20

BLACHA MATEUSZ
98 KKS Nowa Sól

SMS
48,00790,00766,00

14
junior

1556,00 19,20

DZIURLA DAWID
99 Warta Poznań

ZSMS
43,00728,00706,00

15
junior

1434,00 17,20

BUGAJ DOMINIK
99 OKSW Olsztyn

SMSO
42,00708,55710,40

16
junior

1418,95 16,80

KUCIEL ADRIAN
99 MKSW Trzebinia

SMSO
39,00517,05828,90

17
junior

1345,95 15,60

ZIEMKOWSKI JAN
99 Warta Poznań

39,00462,00880,50
18

junior
1342,50 15,60

NOWACZYK REMIGIUSZ
98 UKS Kopernik Bydg.

SMS
35,00398,00854,00

19
junior

1252,00 14,00

TONDER KAMIL
99 Warta Poznań

ZSMS
35,00508,80734,40

20
junior

1243,20 14,00

ŁOŚ KONRAD
99 Wiskord Szczecin

SMS
34,00592,20640,50

21
junior

1232,70 13,60

CYBULA MATEUSZ
99 Warta Poznań

34,00468,05762,20
22

junior
1230,25 13,60
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ZARECKI JAKUB
98 Zawisza Bydgoszcz

33,00484,70730,75
23

junior
1215,45 13,20

MARKIEWICZ PATRYK
98 Cresovia Białystok

31,00433,50732,00
24

junior
1165,50 12,40

KOWALSKI PATRYK
99 Orzeł Wałcz

SMS
0,00154,00188,00

25
junior

342,00 0,00

KONKOLEWSKI KAMIL
99 Polstyr Człuchów

0,000,000,00
26

junior
0,00 0,00
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Wyniki sprawdzianów siły (praca)

Miejsce
Nazwisko i Imię 

Rocznik Klub 

Szkoła 

wg tab.    do klasyf.

Pkty za sumę pracy:
Wyc/2min Doc/2min

punktacja wg załoŜeń:
wyciskania (max): 

minimalny uwzględniany wynik: 

 kg
 ilość punktów za wynik rekordowy:   suma pracy: 4000

 kg  dociągania (max): 400

rekordowe 

wyniki: 

23-04-2016

150

Suma pracy

grupa zawodników: kanadyjkarzy CM mł juniorów
wspólczynnik kw

0,5

WYRĄBKIEWICZ GRZEGORZ
00 UKS Kopernik Bydg.

56,00945,35817,70
1

mł junior
1763,05 28,00

RATAJCZAK MACIEJ
00 Posnania Poznań C

ZSMS
56,00801,50946,75

2
mł junior

1748,25 28,00

SOBIERAJSKI MARCEL
00 Astoria Bydgoszcz

56,00889,00857,50
3

mł junior
1746,50 28,00

LUDWICZAK GRZEGORZ
00 Warta Poznań

54,00843,75866,70
4

mł junior
1710,45 27,00

KENDELEWICZ FILIP
00 Admira Gorzów Wlkp.

SMSG
54,00875,05826,95

5
mł junior

1702,00 27,00

POLACZEK MIŁOSZ
02 Orzeł Wałcz

52,00525,401141,45
6

młodzik
1666,85 26,00

DOMIŃSKI PAWEŁ
00 AZS AWF Poznań C

49,00449,751139,25
7

mł junior
1589,00 24,50

SZLACHTA MACIEJ
01 Zawisza Bydgoszcz

48,00604,80961,80
8

mł junior
1566,60 24,00

URBANEK FILIP
00 Zawisza Bydgoszcz

48,00823,20741,30
9

mł junior
1564,50 24,00

KŁOS ADRIAN
00 Astoria Bydgoszcz

48,00678,00876,00
10

mł junior
1554,00 24,00

INGLOT DAWID
01 Admira Gorzów Wlkp.

SMSG
45,00532,50967,50

11
mł junior

1500,00 22,50

CZEPE NOEL
01 Orzeł Wałcz

44,00642,00816,00
12

mł junior
1458,00 22,00

CECKOWSKI JACEK
01 OKSW Olsztyn

SMSO
41,00457,60947,20

13
mł junior

1404,80 20,50

BUGAJSKI KACPER
01 MKSW Trzebinia

40,00604,80774,40
14

mł junior
1379,20 20,00

ALEKSANDROWICZ SEBAST
00 Zawisza Bydgoszcz

39,00556,80788,80
15

mł junior
1345,60 19,50

NOWICKI KUBA
01 Zawisza Bydgoszcz

39,00542,70796,50
16

mł junior
1339,20 19,50

KMIECIK PAWEŁ
00 MOSM Tychy

37,00544,50745,50
17

mł junior
1290,00 18,50

KANAK PATRYK
00 AZS AWF Poznań C

36,00816,75462,00
18

mł junior
1278,75 18,00

SOCHACKI MIKOŁAJ
00 MOSM Tychy

SMS
34,00512,75726,25

19
mł junior

1239,00 17,00

HOŁDAK KRYSTIAN
02 KKS Nowa Sól

34,00529,50696,00
20

młodzik
1225,50 17,00

THIEL PAWEŁ
00 Warta Poznań

32,00472,50712,80
21

mł junior
1185,30 16,00

WOJCIECHOWSKI JAKUB
01 UKS Koszałek Węgorz.

32,00420,00758,00
22

mł junior
1178,00 16,00

Strona 1 z 2



SZUBA MATEUSZ
01 Posnania Poznań C

30,00486,40649,60
23

mł junior
1136,00 15,00

MICHALIK MICHAŁ
01 Posnania Poznań C

30,00640,50491,75
24

mł junior
1132,25 15,00

ZAWOJEK KLAUDIUSZ
01 KKS Nowa Sól

29,00523,80584,55
25

mł junior
1108,35 14,50

JESIONKOWSKI KAMIL
00 Victoria Sztum

28,00518,40555,20
26

mł junior
1073,60 14,00

PANDEL KAMIL
02 MKSW Trzebinia

25,00547,60473,60
27

młodzik
1021,20 12,50

KOZUBAL OLAF
01 Admira Gorzów Wlkp.

SMSG
25,00460,65542,05

28
mł junior

1002,70 12,50

JĘDRZEJAK JAKUB
01 MOSM Tychy

23,00290,50663,25
29

mł junior
953,75 11,50

BURAKOWSKI ROBERT
02 OKSW Olsztyn

SMSO
20,00411,20491,20

30
młodzik

902,40 10,00

WITTMAN ADRIAN
01 AZS AWF Poznań C

20,00371,00509,25
31

mł junior
880,25 10,00

ŁOMZIK DOMINIK
00 MKSW Trzebinia

19,00479,50392,00
32

mł junior
871,50 9,50

SZPREJDA OSKAR
00 AZS AWF Poznań C

19,00396,80473,60
33

mł junior
870,40 9,50

KRZYśANOWSKI KRYSTIAN
02 Orzeł Wałcz

15,00271,35500,85
34

młodzik
772,20 7,50

KUCIEL MICHAŁ
01 MKSW Trzebinia

14,00321,25431,25
35

mł junior
752,50 7,00

FILIPCZUK MICHAŁ
02 Admira Gorzów Wlkp.

13,00325,50409,50
36

młodzik
735,00 6,50

MIELCAREK KAJETAN
01 Posnania Poznań C

11,00238,95432,00
37

mł junior
670,95 5,50

SULCZYŃSKI MACIEJ
01 AZS AWF Poznań C

9,00250,00376,00
38

mł junior
626,00 4,50

BURYŚ BARTŁOMIEJ
02 MKSW Trzebinia

1,00231,25207,20
39

młodzik
438,45 0,50
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Wyniki sprawdzianów siły (praca)

Miejsce Nazwisko i Imię 
Rocznik Klub 

Szkoła 
wg tab.    do klasyf.
Pkty za sumę pracy:Wyc/2min Doc/2min

punktacja wg założeń:
wyciskania (max): 

minimalny uwzględniany wynik: 

 kg
 ilość punktów za wynik rekordowy:   suma pracy: 4000

 kg  dociągania (max): 400
rekordowe 

wyniki: 

23-04-2016

150

Suma pracy

grupa zawodników: kajakarek KK juniorek wspólczynnik kw

0,4

KRAJEWSKA AGNIESZKA
98 UKS Kopernik Bydg. 54,00844,50853,501

junior 1698,00 21,60

PAWEŁEK MARTA
98 Włókniarz Chełmża 50,00780,80841,602

junior 1622,40 20,00

WAJS SANDRA
99 AZS AWF Katowice

SMS 47,00673,60862,403
junior 1536,00 18,80

JANKOWSKA KINGA
99 Baza Mrągowo 44,00778,85693,754

junior 1472,60 17,60

WIELIKI MAGDA
99 Olimpia Elbląg

SMSO 44,00711,00745,505
junior 1456,50 17,60

SZYMANIAK NATALIA
99 Admira Gorzów Wlkp.

SMSG 42,00618,00810,006
junior 1428,00 16,80

CYRULEWSKA KLAUDIA
98 Energetyk Poznań

ZSMS 42,00609,60801,607
junior 1411,20 16,80

DROŹDZIEL NATALIA
99 Hubertus Biały Bór

SMS 42,00760,00648,008
junior 1408,00 16,80

KŁOSOWSKA OLIMPIA
99 AZS AWF Poznań K

ZSMS 36,00574,40702,409
junior 1276,80 14,40

CADER ALEKSANDRA
98 AZS AWF Katowice

SMS 35,00608,85648,0010
junior 1256,85 14,00

HENECZKOWSKA JOANNA
98 Posnania Poznań K

ZSMS 35,00357,75891,0011
junior 1248,75 14,00

WĘCŁAWEK WIKTORIA
98 Warta Poznań

SMS 34,00600,00617,5012
junior 1217,50 13,60

MARKIEWICZ PAULINA
98 OTK Opole

SMSO 33,00629,10575,1013
junior 1204,20 13,20

WINTER NATALIA
99 OTK Opole 33,00540,00658,5014

junior 1198,50 13,20

KAMIONKO SIMONA
99 Zawisza Bydgoszcz 31,00451,20697,6015

junior 1148,80 12,40

DOBRZYNIECKA DARIA
99 Baza Mrągowo 31,00648,00499,5016

junior 1147,50 12,40

KLATT MARTYNA
99 Energetyk Poznań

ZSMS 29,00677,25437,5017
junior 1114,75 11,60

BUSZ WIKTORIA
99 AZS AWF Poznań K 29,00520,00580,8018

junior 1100,80 11,60

GRONEK SARA
99 Energetyk Poznań 28,00530,55558,9019

junior 1089,45 11,20

GAWLIK NATALIA
99 AZS AWF Poznań K

ZSMS 27,00411,20648,0020
junior 1059,20 10,80

KOŁODZIEJCZYK KATARZY
98 KTW Kalisz

SMS 25,00477,75528,5021
junior 1006,25 10,00

RYBNIK WERONIKA
99 UKS Dojlidy Białystok 22,00537,00396,0022

junior 933,00 8,80
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CIEŚLEWICZ NATALIA
99 Warta Poznań 19,00384,00477,0023

junior 861,00 7,60

KAROLCZUK WERONIKA
99 UKS Dojlidy Białystok 17,00352,35457,6524

junior 810,00 6,80

GRANICZNA ALEKSANDRA
99 Warta Poznań 15,00439,50334,5025

junior 774,00 6,00

BĄK MARTA
99 Stomil Poznań

ZSMS 14,00310,40438,4026
junior 748,80 5,60

HERODOWICZ AGATA
99 Warta Poznań

ZSMS 14,00260,80480,0027
junior 740,80 5,60

CZECHOWICZ PATRYCJA
99 Wiking Tomaszów Maz. 14,00348,80387,2028

junior 736,00 5,60

SZYMAŃSKA WERONIKA
99 Warta Poznań

ZSMS 12,00455,00246,7529
junior 701,75 4,80

GROHS ALEKSANDRA
99 Sokół Ostróda 9,00278,40360,0030

junior 638,40 3,60

SZURLEJ LILIANA
99 MKS-MOS Wrocław 6,00332,50231,0031

junior 563,50 2,40

KOZŁOWSKA MAJA
98 AZS AWF Poznań C

ZSMS 3,00152,25320,2532
junior 472,50 1,20

SUCHECKA ALEKSANDRA
99 Spójnia Warszawa 0,000,000,0033

junior 0,00 0,00

WIŚNIEWSKA HELENA
99 Zawisza Bydgoszcz 0,000,000,0034

junior 0,00 0,00
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Wyniki sprawdzianów siły (praca)

Miejsce
Nazwisko i Imię 

Rocznik Klub 

Szkoła 

wg tab.    do klasyf.

Pkty za sumę pracy:
Wyc/2min Doc/2min

punktacja wg załoŜeń:
wyciskania (max): 

minimalny uwzględniany wynik: 

 kg
 ilość punktów za wynik rekordowy:   suma pracy: 4000

 kg  dociągania (max): 400

rekordowe 
wyniki: 

23-04-2016

150

Suma pracy

grupa zawodników: kajakarek KK mł juniorek
wspólczynnik kw

0,5

OLSZEWSKA JULIA
00 Piast Człuchów

SMS
39,00687,75656,25

1
mł junior

1344,00 19,50

CEDROWSKA NATALIA
00 MKS-MOS Wrocław

35,00549,50694,75
2

mł junior
1244,25 17,50

KLEIBOR VICTORIA
00 Zawisza Bydgoszcz

33,00436,05774,90
3

mł junior
1210,95 16,50

HOŁYSZ PATRYCJA
01 Energetyk Poznań

32,00472,50713,75
4

mł junior
1186,25 16,00

ZIELIŃSKA AGATA
00 Fala Lublin

32,00292,50877,50
5

mł junior
1170,00 16,00

MIELNIK ANNA
02 MOSM Tychy

30,00424,50705,00
6

młodzik
1129,50 15,00

DMOWSKA MICHALINA
01 UKS Motława Gdańsk

30,00411,20713,60
7

mł junior
1124,80 15,00

KAMIŃSKA KAMILA
00 Admira Gorzów Wlkp.

SMSG
29,00417,15697,95

8
mł junior

1115,10 14,50

WIECZOREK JULIA
00 Błyskawica Rokietnica

28,00357,00730,50
9

mł junior
1087,50 14,00

SPERKOWSKA SARA
00 Zawisza Bydgoszcz

28,00571,50505,50
10

mł junior
1077,00 14,00

PASIŃSKA NATALIA
01 Wiking Tomaszów Maz.

27,00313,50751,50
11

mł junior
1065,00 13,50

NOWAKOWSKA WERONIKA
01 UKS Motława Gdańsk

26,00382,05657,45
12

mł junior
1039,50 13,00

RUREK WIKTORIA
01 Posnania Poznań K

25,00473,60540,20
13

mł junior
1013,80 12,50

SOWA KLAUDIA
00 MKK Łączany

ZSMS
24,00547,50433,50

14
mł junior

981,00 12,00

GÓRSKA JULIA
01 Włókniarz ChełmŜa

24,00455,00525,00
15

mł junior
980,00 12,00

LEŚNIAK MARTYNA
01 OTK Opole

23,00332,00632,00
16

mł junior
964,00 11,50

KAROLCZUK KAROLINA
01 UKS Dojlidy Białystok

23,00348,30612,90
17

mł junior
961,20 11,50

KOŃCZAL KINGA
00 UKS Kopernik Bydg.

22,00430,65515,70
18

mł junior
946,35 11,00

FRANCIK JANINA
00 UKS Olimpijcz.NwChec

22,00373,75557,50
19

mł junior
931,25 11,00

KWASIGROCH WERONIKA
00 Zawisza Bydgoszcz

21,00388,80537,30
20

mł junior
926,10 10,50

FERDYN MARZENA
00 UKS Olimpijcz.NwChec

SMS
20,00431,05464,35

21
mł junior

895,40 10,00

ZDROJEWSKA MAŁGORZATA
00 Włókniarz ChełmŜa

19,00371,00490,00
22

mł junior
861,00 9,50
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TRUSZKOWSKA NATALIA
00 UKS Motława Gdańsk

18,00391,50460,50
23

mł junior
852,00 9,00

SZEWCZYK PATRYCJA
02 UKS Olimpijcz.NwChec

18,00324,00516,00
24

młodzik
840,00 9,00

JAROSZ NATALIA
00 Włókniarz ChełmŜa

17,00334,50489,00
25

mł junior
823,50 8,50

SZCZEPANEK EMILIA
00 MOSM Tychy

17,00341,25481,25
26

mł junior
822,50 8,50

BUCZEK ALEKSANDRA
00 OTK Opole

SMS
17,00325,50492,00

27
mł junior

817,50 8,50

WIŚNIEWSKA NATALIA
01 Zawisza Bydgoszcz

17,00217,50595,50
28

mł junior
813,00 8,50

SIENIAWSKA MARTA
01 Fala Lublin

16,00279,40512,60
29

mł junior
792,00 8,00

śUK LAURA
00 Admira Gorzów Wlkp.

SMS
16,00308,95482,85

30
mł junior

791,80 8,00

DURKA LUIZA
01 Admira Gorzów Wlkp.

SMSG
16,00272,00516,80

31
mł junior

788,80 8,00

SOWA MILENA
01 Energetyk Poznań

15,00302,50468,75
32

mł junior
771,25 7,50

SZULC MARCELINA
00 Astoria Bydgoszcz

15,00288,00483,00
33

mł junior
771,00 7,50

MUZIOŁ KAROLINA
00 UKS Kopernik Bydg.

15,00334,80434,70
34

mł junior
769,50 7,50

MARACH MARTYNA
00 UKS Kopernik Bydg.

14,00288,00469,50
35

mł junior
757,50 7,00

MIKOŁAJEWSKA MARTYNA
01 Astoria Bydgoszcz

13,00328,05400,95
36

mł junior
729,00 6,50

ROMANIUK JULIA
01 Baza Mrągowo

13,00357,00369,25
37

mł junior
726,25 6,50

SZAFRAŃSKA JULIA
02 Admira Gorzów Wlkp.

12,00214,40475,20
38

młodzik
689,60 6,00

LEBIODA PATRYCJA
01 UKS Kajak Trzcianka

11,00276,00405,00
39

mł junior
681,00 5,50

JARZYNA AGATA
00 UKS Sokolik Czernin

10,00294,00355,25
40

mł junior
649,25 5,00

DURKA KLAUDIA
01 Admira Gorzów Wlkp.

SMSG
9,00228,15409,05

41
mł junior

637,20 4,50

MICKIEWICZ ALEKSANDRA
01 Baza Mrągowo

8,00283,50329,40
42

mł junior
612,90 4,00

WIDAWSKA SANDRA
00 Astoria Bydgoszcz

8,00244,80352,00
43

mł junior
596,80 4,00

WESOŁOWSKA WERONIKA
00 Włókniarz ChełmŜa

7,00233,75336,25
44

mł junior
570,00 3,50

GRABOWSKA ALICJA
02 Admira Gorzów Wlkp.

5,00217,00316,75
45

młodzik
533,75 2,50

GAPSKA NICOLA
00 Zawisza Bydgoszcz

4,000,00505,50
46

mł junior
505,50 2,00

PRZYBYŁA MAGDALENA
01 OTK Opole

2,00185,60267,20
47

mł junior
452,80 1,00

ZAWADZKA JULIA
01 Wiskord Szczecin

0,0090,00223,50
48

mł junior
313,50 0,00

KULCZYCKA KLAUDIA
00 Zawisza Bydgoszcz

0,00120,00182,40
49

mł junior
302,40 0,00

OSTROWSKA SANDRA
00 UKS Motława Gdańsk

SMS
0,000,000,00

50
mł junior

0,00 0,00
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